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N°\ BUT DISPOSITIF LANCEMENT CONSIGNES VARIABLES
Multi ballonsdu 1 contrel an contren
Faire attention, pour de | Variations de consignes :
problémes de sécurité, a | 1) On annonce le numéro de 2 ou
ce que lesjoueursrestent | 3 ballons, al’insu des opposants.
dans leur couloir dejeu. | Lesjoueurs correspondant a ces
Jouer des1 Penser avarier les numeros vont ramasser le ballon
contre 1, et numérotations pour que | ou défendre, les autres joueurs
évoluer les distances de courses | utilisateurs se répartissent aleur
E pour SOi er_1t equi li b_rees entre | choix, les autr@ joueurs
les différentsjoueurs. opposants se répartissent en
18 assurer le Si lesjoueurs se génent | fonction des menaces créées.
soutien au trop danslacourseau | 2) Un ou des numéros de ballon
porteur du ramassage, lesfaire est (sont) annoncé(s) al’insu des
ballon Les joueurs et les ballons sont numérotésde | partir d’ une position opposants. N’importe quel joueur
1a5. Ausignal chaque utilisateur va axiale par rapport aux | utilisateur peut |e(s) ramasser, les
ramasser son ballon et tenter de marquer terrains. autres s adaptent en soutien
I’ essai malgré son opposant direct qui peut défensif ou défensif.
avancer des que le ballon est ramassé.
L e grand déménagement
Bien redéfinir les Lesrégulations s orientent sur la
modalités d'intervention | répartition des taches (poussées
& [ o] IS} en interdisant tout ce qui | qui se contredisent, poussées a
e ¢ est dangereux. I"inverse de ce qui est recherché)
o} ) Réglementer entenant | et sur laqualité des attitudes au
L utter, C compte des différents contact.
r epouSSer o 2 casdefigurecommela |Le score peut s établir spit en
E |I'adversaire, & © chl_Jte par gxemple conjptgnt Ig nombre de joueurs
- . (laisser lejoueur se « déménagés » en un temps
19 reS'Stef ala relever ? possibilité de le | donné, soit en comparant le temps
pousstede | es € trgttinent danstous|es sens. Au trainer 2...) CONsOMMé pour « déménager »
I'adversaire | signal les® doivent les faire sortir du Privilégier lesactions de | I’ensemble des adversaires.
terrain. poussée par rapport aux

actions de tirage.
Latailledu terrain doit
étre adaptée aux
ressources des joueurs.
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