PHASE DE FIXATION ET ORDONNEES
NIVEAU 2 €T 3 59
Objectif(s)

1* niveau de stratégie (opposer le fort au
faible), reconnaitre les points faibles chez
l'adversaire.
Dominante : perceplif et décisionnel ; rendre
les joueurs capables :
I d’empécher d'avancer seul et s'opposer avec |

ses partenaires pour fermer les espaces.
1 de franchir la ligne d'avantage dans les

situations d’équilibre (remises en jeu

ou blocages).
1 de communiquer avec ses partenaires.

Comportements attendus
Pour s'informer , pré agir, anticiper, commu-
niquer.
Porteur :
- Javance le plus vite possible seul dans I'es-
pace libre, ou je fais avancer [ passe ou jeu
au pied ) un partenaire situé face a un espa-
ce fragile (en fonction de I'organisation de
I'adversaire et de ses points faibles).
~ Je donne un signal @ mes partenaires pour
qu'ils se déplacent avant d'avoir le ballon
Non Porteur :
- Je cache mon jeu, je me lance dans un
espace fragile avant d’avoir la balle,
- Si je suis éloigné, je prépare la suite du jeu
en me replacant en face des espaces libres .
Opposants :
- Je plaque le porteur de ballon s'il est dans
ma zone de placage.
~ Si je suis éloigné, je m‘informe des place-
ments et déplacements des adversaires et par-
ticipe @ I'avancée collective dés que le regle-
ment le permet.

POUR EVALUER - REGULER POUR FAIRE EVOLUER LA SITUATION




