Evasion Montagne
Vous propose une randonnée
Du col du Marchairuz au Mollendruz Vaud Suisse.
le 10 juin 2023.

Pour cette sortie, nous allons retrouver nos habitudes, transport en bus et petit dé¢jeuner.

Nous vous emmenons au point culminant du Jura Suisse au Mont Tendre a 1678m.

Départ a 6h30 sur le parking du gymnase ASCAP, pour environ 3h00 de bus en passant par
Pontarlier, le Pont, nous arriverons au col du Marchairuz (1447m) vers 9h30. Apres nous étre
préparés et apres le petit déjeuner nous serons préts a partir vers 10h00.

Nous commencerons alors notre montée tranquillement. Nous traversons les alpages suisses, de
chalets en chalets ; Mont de Bi¢re Derriere (1481m), Grand Cunay (1567m), Chalet de Yens
(1589m). L’ascension finale jusqu’au sommet du mont Tendre, coiffé d’un signal géodésique, est
un peu plus technique mais ne présente aucune difficulté. Il sera environ 12h30 et nous aurons fait
7.2km. Nous aurons alors (si le temps le permet) un panorama qui s’étend des Alpes a la forét du
Risoud et offre une vue imprenable sur la vallée de Joux et le Jura.

Nous nous rendrons alors en 10 mn a la buvette du Mont Tendre environ 60 m plus bas ou nous
prendrons notre repas.

Vers 14hl15, reposés et en forme, nous repartirons pour les 9 derniers kilométres toujours en
descente dans 1’alpage puis en foréts pour atteindre le col du Mollendruz a 1176m ou nous
retrouverons notre bus. Il sera environ 17h00 et nous pourrons alors rentrer chez nous vers 20h00.

Cette sortie représente 16,5 km, 520m de dénivelé+ et 790m de dénivelé- et environ Sh00 hors
pauses. Randonnée dont la pente est réguliére, a la portée de tous marcheurs.

Départ samedi 10 juin 6h30 parking ASCAP, Retour vers 20h00 samedi soir
En cas d’urgence seulement (retard, maladie etc...) : Roussey Hervé 06-84-11-88-99 Merci

Tarif : Stellantis (Actifs/retraités/ayant droits) 45€ et Autres 55 €,

Comprenant : le transport en bus, le petit déjeuner et la collation de midi.

A votre charge : vos boissons en plus de la boisson incluse dans le repas.

N’oubliez pas de vous munir : de vos papiers, nous serons en Suisse, de quelques francs suisses
ou euros pour vos boissons personnelles ou autres, de vétements pour le froid ou les intempéries, de
votre bonne humeur.

Inscription sur le site internet avec paiement en ligne www.ascap25.com



